
L’ABISSO DELLE FOBIE
PARTECIPA ANCHE TU GRATUITAMENTE

ALLA REALIZZAZIONE DI UN EBOOK!

1 – INTRODUZIONE:
Lo spirito di questo nuovo eBook è quello di creare un racconto basandosi su una fobia da voi 
selezionata, che resta l’unico vincolo narrativo. 
Anche il genere che sceglierete sarà a vostra discrezione: horror, thriller, drammatico, fantascien-
za, epistolare. L’importante è che venga identificata una specifica fobia che governi lo sviluppo 
del racconto.
Con ‘fobia’ viene intesa l’angoscia derivante da specifici oggetti, animali, situazioni e addirittura 
da proiezioni mentali che condizionano il normale comportamento.
A titolo esplicativo e non certamente esaustivo: Astrafobia (paura procurata da alcuni tipi di 
agenti atmosferici come i tuoni), Aracnofobia (terrore dei ragni), Catapedafobia (terrore di sal-
tare), Toxofobia (timore di essere avvelenati)…

2 – OBIETTIVO:
Realizzare un ebook di sola narrativa (quindi esclusivamente racconti) con la partecipazione di 
più Autori che verrà poi distribuito gratuitamente su vari siti tra cui:
La Soglia Oscura – www.sogliaoscura.org
The Creative Network – www.the-creative-network.org
Il fine ultimo è garantire diversi generi, così da accogliere una platea davvero eterogenea.
Ogni partecipante proporrà un solo racconto in cui affronta la fobia scelta, creando una storia 
attorno alla stessa.

3 – REGOLAMENTO MINIMO:
La realizzazione dell’Antologia è gratuita e non prevede alcuna tassa di segreteria o simile.
Un apposito ‘Comitato di Lettura’ vaglierà le proposte ricevute per selezionare le Opere da inse-
rire a suo insindacabile giudizio.
Gli Autori concederanno l’utilizzo del proprio racconto solo per l’Antologia che verrà distribuita 
sui vari siti ma manterranno i diritti sullo stesso (quindi potranno pubblicarlo anche su altri Me-
dia).
Tale autorizzazione deve essere esplicitata con apposito modulo che accompagnerà l’invio del 
materiale letterario e scaricabile QUI.
I racconti proposti non dovranno superare le 40.000 battute (spazi inclusi).
È prevista una certa tolleranza nei caratteri per garantire la massima espressione dell’Autore.
Il racconto dovrà avere un titolo autonomo e tra parentesi indicare la fobia argomentata, che non 
rientrerà nel conteggio delle battute. Es. L’ULTIMO TUONO (Astrafobia).
Le pagine dovranno essere numerate progressivamente.
I formati delle Opere devono essere editabili e perciò è consigliabile .docx, .odt, .txt.
Gli elaborati dovranno essere inviati entro il 30 settembre 2023 al seguente indirizzo:

fobie2023@sogliaoscura.org

Gli Autori selezionati riceveranno in formato digitale un ‘Attestato di Merito’.

Non abbiate paura a partecipare…

http://www.sogliaoscura.org
http://www.the-creative-network.org
https://www.sogliaoscura.org/Progetti/Abisso_delle_Fobie-Liberatoria.pdf
mailto:fobie2023@sogliaoscura.org 

